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Informations

= Repas des ainés

Le CCAS propose chaque
année un repas a destination
des ainés de la commune agés
dau moins 71 ans afin de leur
permettre de partager un
moment convivial avant tout.

A partir de cette année, afin
de renforcer son aspect
convivial, chaque participant
peut convier un ou plusieurs
proches en réglant leur repas.

Le colis est une solution
proposée avant tout lors-
qgu'une personne ou un couple
rencontre trop de difficultés a
se déplacer. C'est pourquoi
'dge minimum pour profiter
de cette alternative a été revu
a 75 ans.

Vous allez recevoir début oc-
tobre, une invitation au repas
des ainés. Si vous n'avez
pas recu ce document au 15
octobre, faites vous connaitre
au Secrétariat de la Mairie
04.76.35.32.57.

= Stand Fibre Orange

Vous vous posez des ques-
tions sur la Fibre pour votre
domicile ou votre entreprise ?
Rendez- vous sur le stand sur
la place du marché :

Le vendredi 3 octobre de
10h30 a 12h30 et de 14h a
18h30.
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ANIMATIONS
Livures avous

Toute la semaine du 6 au 11 octobre.

*’Les geants pas jolis” Cette année, surprise ! De droles de gros
monstres vous accueillent a la bibliotheque. Venez passer des moments
sonores, tactiles et ludiques en famille, guidés par Dominique. Vous
découvrirez l'univers de Fanny Pageaud. Pour les enfants de 0 a 4
ans, du 6 au 10 octobre tous les aprés-midis de 16h a 18h.

e'L'apéro lecture” le samedi 11 octobre a 11h a l'espace Robert
Veyret. Venez partager un moment convivial de lectures musicales
d’extraits de livres des auteurs invités (public adulte).

Flambée Villageoise

La municipalité organise une flambée villageoise au four Favet samedi
18 octobre de 9h a 13h. Ce sera l'occasion pour les Saint-Jeannais de
venir partager un moment convivial autour d'une cuisson de pains aux
chataignes.

La commission animation invite tous les habitants qui le souhaitent a
venir profiter de cette matinée pour faire cuire leurs préparations.

Nous vous attendons nombreux pour faire revivre les traditions d'antan.

Halloween

Venez féter Halloween au centre village

* Confectionnez votre propre lanterne d’Halloween !

Les enfants de 6 ans a 11 ans pourront réaliser une lanterne
d'Halloween (les enfants sont sous la responsabilité des parents).
Le matériel a prévoir : une boite de camembert.

Sur inscription uniquement au 04.76.35.32.57 nombre de places limitées.
Rendez-vous le 31 octobre de 17h a 18h30 a coteé de la mairie.

* Chasse aux bonbons

Nous proposons une chasse aux bonbons gratuite a travers le centre-
village avec 3 niveaux (3 a 5 ans/ 6 a 11 ans / 12 ans et plus), sans
inscription.

3 coffres vous attendront sur la place de 17h30a 18h30... Le déguisement
est fortement conseillé !! Boo!

(plus de précisions a venir sur la page facebook et le site internet de la
commune)



EN BREF

e Oscar Callewaert né le 22 juillet
e Nourline Mirani née le 20 ao(t

® Mahaut Castelbajac née le 20 ao(t
e Armand Veyron né le 20 ao(t

eClara Gathmann et Juan Rojas
Munoz le 6 septembre

Animations a venir

e Lectures avec chauffeurs

Choisissez un livre dans le coffre
d'une voiture, profitez d'une
lecture et repartez avec votre livre.
Le vendredi 7 novembre de 16h15
a 18h devant l'école Vendémiaire.

e Exposition d'arts

Aprés deux ans d'absence la
traditionnelle exposition d'arts
aura lieu les vendredi, samedi et
dimanche 7,8 et 9 novembre.

Les inscriptions sont ouvertes
jusqu' au 20 octobre.

Vous pouvez prendre contact a:
m.dalles(dstjeandemoirans.fr

» Tea-time a la bibliotheque

En présence de Sarah Jollien
Fardel autrice invitée.

La permanence sera annulée.

Le vendredi 21 novembre de
16h30 a 17h30

e Spectacle jeunesse

« Une poule sur la lune » autour
des comptines qui aiment la
fantaisie, l'inattendu et le farfelu.
Samedi 22 novembre au Centre
Socio Culturel (horaire dans le
prochain Vivre Ensemble)

e Spectacle de théatre par la Cie
de la Sereine

Le 28 et 29 novembre au Centre
Socio Culturel

plus d’infos dans le Vivre Ensemble
de novembre.

CONSEIL MUNICIPAL

Lors du conseil municipal du 4 septembre ont été prises les délibérations
suivantes :

e Emprunt 1 000 000 € Banque Postale: 18 pour, 2 contre, 4 abstentions.

e Ligne de trésorerie 500 000 € Caisse d'Epargne: 17 pour, 2 contre, 5 abstentions.
e Convention sur la répartition des charges des écoles publiques : 24 pour.

e Complément a l'actualisation de l'adressage sur la commune : 24 pour.
e Demande de subvention a la CAPV pour l'aménagement du parking du
Marché aux Cerises: 15 pour, 2 contre, 7 abstentions..

¢ Demande de subvention a la CAPV pour la création d'une forét pédagogique:
21 pour, 2 contre, 1 abstention.

* Projet de zonage et reglement d'eaux pluviales de la CAPV et mise en
enquéte publique : 24 pour.

Retrouvez le texte intégral sur le site internet de le mairie. Un poste informatique
est a disposition du public a l'accueil de la mairie.
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BIBLIOTHEQUE

Etant donné les incivilités récurrentes a la bibliotheque ces temps derniers,
nous rappelons aux adhérentes et adhérents qu'il est indispensable de respecter
le silence, de parler tout bas si nécessaire, de ne pas utiliser son téléphone
portable, de se réunir a U'extérieur pour échanger entre connaissances, et
qu'évidemment les enfants sont sous la surveillance et la responsabilité
des parents.

Nous vous remercions par avance de votre compréhension.

L'équipe des bénévoles de la bibliotheque.
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FRESQUE

Lundi 20, mardi 21 et mercredi 22 octobre prochains, Hugo Meyer, graffeur,
et la municipalité vous invitent a participer a la création de la fresque sur
« le grand mur » de la MPT.

L'objectif ? Mettre en couleur un dessin symbolisant les valeurs de la MPT,
qui a été réfléchi dans le cadre d'un groupe de travail élus/techniciens de la
MPT et grace a la participation des enfants du centre de loisirs.

Deux créneaux vous sont dédiés : chaque matinde 10ha 11hetde 11ha12h.
Si vous étes tenté par cette expérience culturelle, merci de vous inscrire
directement aupres de la MPT a l'adresse suivante : moupette@free.fr ou
de vous rendre sur place ; c’est encore mieux !

Le vernissage aura lieu le mercredi 22 octobre a partir de 18 h ; l'occasion
d’échanger sur votre pratique artistique partagée...

Nous vous attendons nombreux !
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ASSOCIATION SAINT JEAN BAPTISTE

La 5° Biennale des Orgues du Voironnais va se cloturer a Saint-Jean-
de-Moirans le dimanche 5 octobre a 17h30 par un concert exceptionnel
d'orgue (Ina IKAWA, organiste) accompagné d'un instrument typique japonais, le
Shamisen (Mojimasa TOKIWASU].



AMENAGEMENT DU CARREFOUR DU MONTEUIL
Création d'un chemin doux

Une réunion publique est programmeée mercredi 8 octobre
a 18h a la mairie de Coublevie (salle des mariages) au 11
chemin de l'orgeoise.

L'ordre du jour sera le suivant :

* Présentation de l'objectif de 'aménagement, la fluidification
du trafic aux heures de pointe

e Dans ce cadre-la une réflexion globale a été menée, avec
Uintégration de différents sujets : cheminement mode doux,
enfouissements de certaines lignes et reprise des réseaux
humides qui le nécessitent

e Le phasage de l'opération sera ensuite présenté avec les
contraintes ad-hoc et les mesures d’exploitation mises en
place.

A.l1.C.A.B
Evénement de Capoeira Angola

L'association A.l.C.A.B organise un stage de Capoeira Angola
le week-end du 31 octobre au centre socio culturel.

Il se tiendra le vendredi 31 octobre a 18h, le samedi 1°" no-
vembre a 8h30 et le dimanche 2 novembre a 9h.

Les tarifs sont les suivants :

- 90 € -- les 3 jours, avec tee-shirt de 'événement,
petit déjeuner et repas le samedi soir avec une boisson et le
concert.

- 60 € -- le samedi avec tout

- 30 € -- le vendredi ou le dimanche
Pour les Saint-Jeannais uniquement :

- cours d'initiation de Capoeira Angola pour adultes et
jeunes a partir de 10 ans (contribution libre). Prévoir baskets,
pantalon et tee-shirt.

- 5 € - concert brésilien : Banda Flor de Maracuja (forré ),
Samba ao vivo et DJ Alex (20h-23h]

- 25 € pour le repas brésilien avec une boisson et l'entrée
au concert (20h)

Lors de cet événement, il y aura 3 mestres de Capoeira qui
vont donner des cours de Capoeira Angola, de musicalité
mais aussi parler de la capoeira.

Mestre Valdec (organisateur, de Saint Jean de Moirans),
Mestre Formaigao (de Bordeaux)

Mestre Bigo (de Salvador, Brésil) qui sera pour la premiére
fois en Europe. C'est un des plus anciens mestres de capoeira
encore actifs, éleve de Mestre Pastinha (premiere référence
de la Capoeira Angola).

Ily aura aussi un cours de danse brésilienne, un cours d'initiation,
un petit marché d'artisanat a Uintérieur et la soirée brésilienne.
Des rodas samedi 16h30 et dimanche 13h seront accessibles a
tous ceux qui souhaitent regarder.

Pour tous renseignements ou inscription contactez :
aicab.contact@gmail.com

PAYS VOIRONNAIS/ MOIS DE LA TRANSITION ALIMENTAIRE
Ferme ouverte "miels et vins"

Dans le cadre du mois de la Transition Alimentaire.

Venez découvrir la ferme et ses productions, l'univers des
abeilles et le renouveau du vignoble du Voironnais ! Visite
guidée et ou commentée. Entrée libre.

Dimanche 12 octobre de 10h a 18h au GAEC Champ Chabert :
1052 Route Champ Chabert 38500 La Buisse
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AGENDA WOCTOBRE 2025 SAINT,\

W Stand fibre
3 octobre de 10h30 a 12h30 et de 14h a 18h30
Place du marché
 Permanence des élus
4 octobre de 9h a 12h sans rendez-vous
W Concert d'orgue
5 octobre a 17h30 a l'église
I Les géants pas jolis (livres a vous)
6 au 11 octobre de 16h a 18h a la bibliotheque
B Réunion publique
8 octobre a 18h a la mairie de Coublevie
¥ Ouverture de la mairie
11 octobre de 9h a 12h
1 Apéro lecture (livres a vous)
11 octobre a 11h a l'espace Robert Veyret
M Visite a la ferme
12 octobre a 10h a18h a la ferme de la Buisse
= Permanence des élus
18 octobre de 9h a 12h sans rendez-vous
M Flambée villageoise
18 octobre de 9h a 13h au four Favet
1 Création fresque a la MPT
20, 21 et 22 octobre a la MPT
M Vernissage de la fresque
22 octobre a 18h a la MPT
B Fermeture de la mairie et de l'agence postale
25 octobre
¥ Halloween
31 octobre de 17h30 a 18h30 place du village
1 Evéenement capoeira
31 octobre au 2 novembre au Centre Socio Culturel
 Fermeture de la mairie et de l'agence postale
1¢" novembre

N’hésitez pas a vous rendre régulierement sur le site
internet de la commune.

Vousy trouverez non seulement toutes les informations
dont vous pouvez avoir besoin sur Saint-Jean, mais
nous vous informons aussi, en temps réel, de toutes les
actualités et événements qui concernent votre village.
https://www.st-jean-de-moirans.fr/

Tel:04 76 35 3257
Mél: mairiefdstjeandemoirans.fr

web : www.st-jean-de-moirans.fr

Retrouvez-nous également sur notre page Facebook :
Saint Jean de Moirans - Page de la Commune

Le prochain “Vivre ensemble*
paraitra début novembre.
Faites parvenir vos articles

avant le 15 octobre.
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Numaéros d’'urgence

Samu: 15
Police secours / gendarmerie : 17

Pompiers : 18
N° genéral: 112
Police municipale : 04 28 70 47 47

Médecin de garde

En cas d'urgence le week-end et les jours fériés,
faites le 15 pour obtenir les coordonnées du médecin
généraliste de garde.

Pharmacie : cécile CHADUC

90 Rue Veuve Emilie Murgé - Tél : 04 76 35 37 48
pharmacie.saintjeannaise(dorange.fr

Pharmacie de garde affichée en vitrine, ou au

08 25 74 20 30 ou sur www.servigardes.fr.

Professionnels de la santé

MPS : 63 Chemin des Marronniers
Julia LAUTER, Stéphanie MOLLE, Florent OLIVA,
Emilie PAILLOT, Davy PHILIPPE
Masseurs Kinésithérapeutes. Tél : 04 76 67 32 71
Grégory FAGOT ¢ Ostéopathe. Tél : 04 76 07 74 17
Ana TABARES ¢ Pédicure, podologue
Tél: 04 76 3530 94 ou 06 3057 83 50
Stéphanie MOLLE e Praticienne en Médecine
Traditionnelle Chinoise. Tél : 06 64 52 76 82
Enrika TRABBONE ¢ Naturo-Praticienne.
Tél:07.60.18.41.26

MSP : 5 Place du Champ de Mars
Pauline SUPPO, David LEBRES, Florian CHABERT
e Médecins généralistes. Tél : 04 76 31 35 03
Fleur DARRE ¢ Orthophoniste. Tél: 07 66 17 34 72
Marie DAMOFLI ¢ Diététicienne nutritionniste
Tél:06 17388434
Anais DECLOEDT e Orthoptiste. Tél : 07 69 62 22 56
Delphie GEOFFRIN ¢ Orthophoniste
Tél: 06886699 15
Bertille MARMEY e Psychologue clinicienne
Tél:07 49 49 88 22
Viviane VICAT ¢ Neuropsychologue et éducatrice
spécialisée. Tél : 06 04 55 15 81
Claire PERONNY ¢ Sage-femme. Tél: 06 8206 19 79
Sophie CORNET e Infirmiere. Tél : 06 68 75 83 01
Caroline SAUVAGE ° Neuropsychologue et
éducatrice spécialisée.Tél :06 26 89 86 70

Sur la commune:
Marie GATHMANN e Praticienne hypnose
151 rue de Franquette - Tél : 06 21 33 75 37
Marina COURAPIED ¢ Thérapeute manuelle
méthode Poyet - 06 80 84 93 78
Emmanuelle LANDRU-VIOSSAT ¢ Réflexologue
109 ch de la Mirabelle - Tél : 07.75.81.29.94
Espace Harmonie ¢ Thérapie alternative
267 Impasse des Templiers - Tél : 06.50.39.63.04

En cas de violences conjugales ou intrafamiliales
17 : police secours

3919 : pour recevoir de l'aide

119 : enfance en danger

114 : pour prévenir les forces de l'ordre par SMS
0800 00 38 38 : Allo Familles Isere

0800 130 000 : Plateforme d'écoute pour les
personnes en besoin de soutien psychologique.

En cas de probléme avec les poubelles ou les
Points d'Apport Volontaire : 0800 508 892

Renseignements et inscriptions auprés du secrétariat de la MPT
Tél : 04 76 35 30 09 » https://moupette.wixsite.com/mptstjean

Infos sections

« Relaxologie » :

Trois démarches pour découvrir comment agir vous-méme
pour un « mieux-étre » du corps et de Uesprit, et intégrer ces
outils dans votre vie de chaque jour, grace a des exercices
simples et accessibles a tous.

La relaxologie : une pratique issue de différentes disciplines
alliant des exercices de respiration, d'Eutonie, de Do-In, de
massages, de visualisation, de méditation ....

XPEO : basés sur un travail d’étirement et de reldchement du
corps, les exercices permettent de stimuler 'énergie vitale :
le Qi.

Kundalini (méditation active) : elle libére du stress, nettoie les
émotions, calme le mental et permet ainsi d'entrer facilement
dans l'espace de méditation.

Ados ou adultes, venez vous détendre, respirer et participer
activement a l'équilibre de votre santé, en partageant un
moment convivial.

Séances lundi 14h30/15h45 ou 19h35/20h50 - quelques places
disponibles. Renseignements: Francoise GONIN (animatrice)
06.78.10.16.98

Il reste également des places aux activités suivantes :(a la date
de rédaction)

« Yoga sur chaise » et « yoga », « Qi Gong », « Pilates »
le jeudi matin (débutant] et le jeudi 17h30 18h30 (débutant],
« Gym tonic » le mardi matin, « Couture loisirs » le mardi et
« Broderie » le samedi.« Dessin enfants » et pour le « Hip Hop »
pour les 8-11 ans.

« Chorale »

Bienvenue aux hommes qui souhaiteraient rejoindre notre
groupe « La Croche Chceur », comme ténor ou basse. Les
répétitions ont lieu a la MPT le mercredi de 20h15 a 22h15.
Les femmes sont aussi acceptées...

« Piscine » pour enfants : un apprentissage de la natation pour
enfant mettant la téte sous l'eau, le jeudi de 17h45 a 18h45
(180€ l'année).

Pour adultes le lundi de 18h45 a 19h45 perfectionnement,
natation 1/2 heure et aquagym 1/2 heure : bonne ambiance
garantie...198€ ['année ou carte 10 passages.

« Poterie enfants » le jeudi de 17h a 18h15.
Le programme complet et le planning se trouvent sur le site
internet : http://moupette.wix.com/mptstjean



