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Informations
= Chasse aux oeufs

La chasse aux ceufs organisée
par la commune ces deux
derniéres années a remporté un
vif succes.

Cependant plusieurs dysfonc-
tionnements ont pu étre
observés. Nous avons besoin de
vous pour faire de cet événement
une réussite pour tous.

Rendez-vous a ['Espace Robert
Veyret pour une réunion d'infor-
mation le mardi 25 février 2025
a 18h30.

Chaque bénévole serait chargé
de déposer des ceufs, tout au
long de la matinée.

Nous vous attendons nombreux.

= Professionnels

Vous étes professionnel et avez
le siege de votre entreprise
sur Saint-Jean-de-Moirans,
alors envoyez-nous les
informations vous concernant
(activité, coordonnées
postales et téléphoniques,
éventuellement logo, phrase
d'accroche et adresse du site
internet] a s.moncho(@stjean-
demoirans.fr.

Vous serez alors référencé
sur notre site internet et sur
l'application intramuros a
compter du 18 février.
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Urbanisme

La gestion des dossiers d'urbanisme était jusqu'a présent assurée
au Pays Voironnais.

A partir du 1° avril prochain, nous reprenons cette tache
directement a Saint-Jean-de-Moirans.

Il sera donc nécessaire d'interrompre le service pendant quelques
jours (du 28 mars au 3 avril] afin d'effectuer les modifications des
logiciels.

Si vous devez demander une autorisation d'urbanisme sur cette
période, vous pouvez déja prévoir que le délai soit un peu plus long
(s'il n'y a pas d'urgence particuliere, vous pouvez attendre pour
déposer votre demande aprés le 3 avril !)

N'hésitez pas a signaler en mairie toute situation particuliere.

GROUPE DE TRAVAIL

Aménagementdesabordsdu Four Fauvet

Le four Favet, situé au Delard, a déja été utilisé plusieurs fois : pain
pour la féte du village, chataignes a l'automne...

Nous souhaitons en faire un lieu convivial avec des animations plus
fréquentes dans ce quartier.

Une convention pourrait permettre de le mettre a disposition de
personnes préalablement formées a son utilisation (pour le chauffer
sans le détériorer).

Nous nous interrogeons également sur linstallation d'une cloture
pour délimiter son acces, et peut-étre fermer a certaines heures ?
Enfin, il faudra prévoir du mobilier pour faciliter le pique-nique.
Pour tous ces aménagements, nous voulons impliquer des gens motivés
et nous vous proposons donc, si c'est votre cas, de vous inscrire en mairie
(par mail : a m.dalles@stjeandemoirans.fr] pour participer au groupe
de travail qui va commencer a y réfléchir.

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS

Apres- mudi jeux

Le Conseil Municipal des Enfants vous invite a une apres-midi jeux de
société le samedi 15 février de 14h30 a 17h a l'espace Robert Veyret.

Les enfants doivent étre accompagnés d'au moins un adulte. Possibilité
d'emprunter des jeux avec la carte de bibliotheque.



EN BREF

e Emy Galiana née le 29 décembre
» Maylone Perpetua né le 2 janvier

» Océane Ughetti et Florian Tonon
le 11 janvier

Les inscriptions a l'école publique
Vendémiaire pour la rentrée
de septembre 2025 auront lieu
jusqu'au vendredi 28 février.
Seuls les enfants nés en 2022 ainsi
que les nouveaux arrivants sont
concernés.

Veuillez vous munir du livret de
famille, d'un justificatif de domicile
et du carnet de santé. Merci
d'effectuer la démarche le plus
rapidement possible. La directrice,
Alexandra Cotté, reste a votre
disposition pour de plus amples
renseignements.

Vous pouvez la joindre au 04 76 35 38 86.

Un mardi sur deux, de 16h a 19h30
Ratih et son mari vous proposent de la
cuisine traditionnelle indonésienne.

Le vendredi de 16h a 20h, Christophe
vient avec ses arranccinis, ses panze-
rotti et ses samossas.

Comme vous avez pu le voir, Guillaume
a rejoint l'équipe des commercants
pour vous proposer des pizzas. Tous
les mercredis soir de 18h a 21h sur
la place du marché. N'hésitez pas a
passer commande, pour godter une de
ses bonnes pizzas.

La ferme des chénes nous
informe qu’elle arrétera le marché
le mardi matin a partir du 11 mars.
Elle continuera bien sdr a venir le
vendredi pour vous servir.

Dimanche 9 mars: vente de diots,
saucissons a cuire, et pain sur
la place du village a partir de 7h.
Réservation avant le 3 mars au
06.37.94.91.44 ou 06.82.80.71.40

CONSEIL MUNICIPAL

Lors du conseil municipal du 14 janvier ont été prises les délibérations
suivantes :

» Convention de mise a disposition des équipements sportifs au college du
Sacré Coeur : 18 pour, 1 contre, 5 abstentions

e Instauration de U'ISFE filiere Police Municipale au 1¢ janvier 2025 :
23 pour, 1 contre

Retrouvez le texte intégral sur le site internet de le mairie. Un poste
informatique est a disposition du public a l'accueil de la mairie.

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000 o

ANIMATION MUNICIPALE

Traditionnellement, le carnaval communal était proposé aux écoles.

Pour cette édition, la municipalité a souhaité proposer un carnaval en dehors du
temps scolaire pour permettre de partager un moment plus familial. C’est pour-
quoi vous pouvez noter d'ores et déja la date du samedi 22 mars 2025 a partir
de 14h.

Le programme définitif sera dans le VE du mois de mars.

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000 o

ASSEMBLEE GENERALE

Le président et les membres du bureau du Comité du jumelage vous
présentent leurs meilleurs voeux, et vous invitent a l'assemblée générale
de l'association le vendredi 7 février a 18h30 au kiosque.

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000 o

FLOWERTRUCK

Claire Yvars, fleuriste nomade, viendra pour la Saint-Valentin, le 14 février
sur la place du marché de 15h a 19h.

Venez gater votre amoureux/euse avec de jolies fleurs.

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000 o

VENTES ASSOCIATIVES

Le sou des écoles de l'école Vendémiaire organise sa vente de ravioles et de
pates de la maison Saint Jean. Des bons de commande sont disponibles en
mairie, ils sont a déposer dans la boite aux lettres du sou devant le portail
de l'école. Il est également possible de commander sur le site Hello Asso
avec le QR code. &
La date limite de commande est fixée au mardi 11 février &
et la livraison est prévue le jeudi 20 février de 16h30 a 18h
au Centre Socio Culturel. 3

La créche organise une vente de crépes sur la place de la mairie le lundi
10 février de 16h a 18h. Venez vous offrir une pause goGter. Cette vente
permettra de financer des projets pour nos p'tits loups.

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000 o

Spectacle musical "les Vieilles Canailles” le 14 février 2025 a 20h a la
salle des fétes de Voiron. Il reste encore des places pour venir partager
ce vibrant hommage aux trois légendes de la chanson francaise (Johnny
HALLYDAY, Eddy MITCHELL et Jacques DUTRONC]

Prix unique 20 € Renseignements et réservations au 06.60.91.86.16



SAINT-VALENTIN
Messages pour les personnes
que l'on aime...

Le 14 février est la journée des amoureux, mais pas que...
Nous vous proposons de faire passer un message sur les
panneaux lumineux de la commune.

Un message d'amour ou d'amitié ? Envoyez-nous votre
texte signé d'un prénom par mail a :
s.moncho(@stjeandemoirans.fr ou en message privé sur la
page facebook de la commune avant le 13 février 12h.

PAYS VOIRONNAIS
Ateliers aidants

Ateliers et permanences en TANDEM situé a Innovadom- Ba-
timent Innolab Formation- Campus La Brunerie 180 bd de
Charavines a Voiron.

Tous les ateliers et permanences se déroulent au lieu d'accueil
des aidants situé sur le campus la Brunerie et sont sur inscription:
07 64 81 02 17 ou sur le mail: innovadom(dpaysvoironnais.com

Atelier "prendre soin de l'autre tout en préservant son dos" (ai-
dants) Acquérir les bons gestes pour aider au déplacement
de son proche sans se faire mal au dos. Connaitre les aides
techniques matérielles existantes pour aider au transfert des
personnes en perte d'autonomie.

- Jeudi 13 février de 10h30 a 12h00

- Mardi 25 février de 14h00 a 15h30

Atelier massage des mains et du cuir chevelu (aidants)
Temps de massage bien-étre en individuel [ séance de 3/4 d'heure)
- Mardi 11 février matin

Atelier numérique

vous voulez étre mieux informer et mieux préparer sur les
arnaques ? Venez participer a cet atelier !

Animé par la conseillere numérique du centre social
C.Béraudier

- Lundi 10 février de 9h00 a 11h30

Atelier café/jeux (aidant/aidé)

Venez partager un moment de détente avec votre proche ou
jouer avec d'autres personnes. Co animée par l'animatrice
du Centre de Ressources territoriales

- Mardi 11 février de 14h a 16h

Accueil sur rendez-vous de l'ergothérapeute du Centre de
ressources territoriales

Vous (ou votre proche) rencontrez des difficultés dans les
gestes/les activités du quotidien? ( se lever, se déplacer,
boire, manger seul...)

L'ergothérapeute du CRT vous recoit en rendez-vous et
vous propose des conseils personnalisés au regard de votre
situation.

- Tous les lundis de 9h a 12h (Rendez-vous de 1h)

Permanences écoute France Alzheimer Isére

Que faire face a une maladie dont on ignore presque tout et
que l'on ne maitrise pas ?

France Alzheimer Isére offre aux proches aidants et aux
personnes malades des temps d'accueil et d'écoute lors de
permanences. Sur rendez-vous de 1h.

- Vendredi 28 février de 14h a 17h

ensembia

AGENDA MFEVRIER 2025 SAINT,\

= Expo photos de la MPT
1 et 2 février de 10h a 17h30 a la MPT
1 Comité de jumelage- assemblée générale
7 février de 18h30 au Kiosque
1 Permanence des élus
8 février de 9h a 12h sans rendez-vous
i Vente de crépes
10 février de 16h a 18h devant la mairie
= Flower truck
14 février de 15h a 19h place du marché
I Spectacle "Les vieilles Canailles™
14 février a 20h a la salle des fétes de Voiron
M Ouverture de la mairie
15 février de 9h a 12h
1 Permanence des élus
22 février de ?h a 12h sans rendez-vous
W Messe
22 février a 18h30 a l'église
1 Réunion publique chasse aux oeufs
25 février a 18h30 espace Robert Veyret

N’hésitez pas a vous rendre réguliérement sur le site
internet de la commune.

Vousy trouverez non seulement toutes les informations
dont vous pouvez avoir besoin sur Saint-Jean, mais
nous vous informons aussi, en temps réel, de toutes les
actualités et événements qui concernent votre village.
https://www.st-jean-de-moirans.fr/

Tel:04 76 353257
Mél: mairief@stjeandemoirans.fr

web : www.st-jean-de-moirans.fr

Retrouvez-nous également sur notre page Facebook :
Saint Jean de Moirans - Page de la Commune

Le prochain “Vivre ensemble*
paraitra début Février.
Faites parvenir vos articles

avant le 15 février.

Directeur de la publication : L. Boutantin
Rédaction, conception, création :
Commission Communication

Impression : Mairie

Dépét légal en préfecture : n°37/01/presse
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Numaéros d’'urgence

Samu: 15
Police secours / gendarmerie : 17

Pompiers : 18
N° général : 112
Police municipale : 04 28 70 47 47

Médecin de garde

En cas d'urgence le week-end et les jours fériés,
faites le 15 pour obtenir les coordonnées du médecin
généraliste de garde.

Pharmacie : cécile CHADUC

146 Ch. de Ulle Verte - Tél : 04 76 35 37 48
pharmacie.saintjeannaise(@orange.fr
Pharmacie de garde affichée en vitrine, ou au
08 25 74 20 30 ou sur www.servigardes.fr.

Professionnels de la santé
Marie GATHMANN e Praticienne hypnose
151 rue de Franquette - Tél: 06 21 33 75 37
Marina COURAPIED ¢ Thérapeute manuelle
méthode Poyet - 06 80 84 93 78

MPS : 63 Chemin des Marronniers
Karine LIMOUSIN ¢ Hypnothérapeute
Tél: 0617 42 72 58
Julia LAUTER, Stéphanie MOLLE, Florent OLIVA,
Emilie PAILLOT, Davy PHILIPPE
Masseurs Kinésithérapeutes. Tél : 04 76 67 32 71
Grégory FAGOT ¢ Ostéopathe. Tél : 04 76 07 74 17
Ana TABARES ¢ Pédicure, podologue
Tél: 04 76 3530 94 ou 06 30 57 83 50
MOLLE Stéphanie ¢ Praticienne en Médecine
Traditionnelle Chinoise. Tél : 06 64 52 76 82

MSP : 5 Place du Champ de Mars
Pauline SUPPO, David LEBRES, Florian CHABERT
* Médecins généralistes. Tél : 04 76 31 35 03
Fleur DARRE ¢ Orthophoniste. Tél: 07 66 17 34 72
Marie DAMOFLI ¢ Diététicienne nutritionniste
Tél:06 17388434
Anais DECLOEDT e Orthoptiste. Tél : 07 69 62 22 56
Delphie GEOFFRIN ¢ Orthophoniste
Tél: 06886699 15
Bertille MARMEY e Psychologue clinicienne
Tél:07 49 49 88 22
Viviane VICAT ¢ Neuropsychologue et éducatrice
spécialisée. Tél : 06 04 55 15 81
Claire PERONNY ¢ Sage-femme. Tél: 06 8206 19 79
Sophie CORNET e Infirmiere. Tél : 06 68 75 83 01
Caroline SAUVAGE ¢ Neuropsychologue et
éducatrice spécialisée.Tél :06 26 89 86 70

En cas de violences conjugales ou intrafamiliales

17 : police secours

3919 : pour recevoir de l'aide

119 : enfance en danger

114 : pour prévenir les forces de l'ordre par SMS
0800 00 38 38 : Allo Familles Isere

0800 130 000 : Plateforme d'écoute pour les
personnes en besoin de soutien psychologique

En cas de probléeme avec les poubelles ou les
Points d'Apport Volontaire : 0800 508 892

FIBRE

Le quartier des Eymins et ses alentours sont enfin
éligibles a la fibre. Contactez votre opérateur si vous

souhaitez y étre raccordé.

Renseignements et inscriptions aupres du secrétariat de la MPT
Tél : 04 76 35 30 09 » https://moupette.wixsite.com/mptstjean

Infos sections
«Dessin /Peinture »,

Les séances de Dessin / Peinture pour adultes, sans
professeur, passent désormais au jeudi matin de 9h a
12h. N'hésitez pas a nous rejoindre !

« Relaxologie »,

Trois démarches pour découvrir comment agir
vous-méme pour un « mieux-étre » du corps et de l'esprit,
et intégrer ces outils dans votre vie de chaque jour, grace
a des exercices simples et accessibles a tous.

La relaxologie : une pratique issue de différentes
disciplines alliant des exercices de respiration, d'Eutonie,
de Do-In, de massages, de visualisation, de méditation ....
XPEO : basés sur un travail d'étirement et de relachement du
corps, les exercices permettent de stimuler l'énergie vitale :
le Qi.

Kundalini (méditation active) : elle libére du stress, nettoie
les émotions, calme le mental et permet ainsi d'entrer
facilement dans 'espace de méditation.

Ados ou adultes, venez vous détendre, respirer et
participer activement a U'équilibre de votre santé, en
partageant un moment convivial.

Séances : lundi 14h30/15h45 ou 19h35/20h50 - quelques
places disponibles
Renseignements
0678101698

Francoise GONIN (animatrice)

Centre de loisirs

URGENT : Le Centre de Loisirs de la MPT recherche :

Un animateur ou une animatrice pour les mercredis, a la
journée, hors vacances scolaires, pour la tranche d’age des
« 3-5ans ».

Et un animateur ponctuel pour la tranche d’age des « 6-8
ans ».

Postes en contrat CEE.

Alors, si vous étes motivés(es), dynamiques et
diplomés(es) ou équivalences, ou stagiaires, n'hésitez
pas a contacter la MPT, le plus vite possible....Postes a
pourvoir de suite !

Espace jeune

Pour les vacances d'hiver, il est programmé un Séjour de
Ski « tous niveaux », pour les 13/17 ans, du 01 mars au
07 mars a Serre Chevalier, en Auberge de jeunesse.
Pension complete : 240€ selon le Quotient Familial, matériel
compris.

Attention : les places sont limitées, inscriptions au
secrétariat de la MPT.



